
＊当日は上履き持参、動きやすい服装でお
越しください。

お申込みは裏面へ！
お問合せ

024-524-0005
（担当：本田 平日9：００～１７：００）

この研修会は…

ビガーボール

講師

日時・場所

「運動」「運動遊び」のバリエーション
を増やしませんか？
本研修はソーシャルディスタンスを保
ちながら、乳幼児期における「運動」
「運動遊び」の必要性を学び、室内や
親子で行う運動遊びを実技を通して
学びます。

コロナ禍における乳幼児の運動遊び
の大切さを体験を通して見直してみ
ましょう。

ビガーボールを使った運
動遊びを行います。
ビガーボールはそのまま
お持ち帰りいただけま
す！

・７月１５日（土）
９：３０～１１：３０
・須賀川市民スポーツ会館

水戸眞由子先生
福島新体操クラブ代表

参加費

無料

定員

３０名



FAX:024-524-0006
【申込期限】６月 ３０日（金）まで

◆申込フォーム（右記QRコード）または下記の受講申込書をメール・FAXにて送信
ください。

子どもの運動遊び指導者スキルアップ研修会

全ての項目をご記入ください。記入漏れにご注意ください。

ふりがな

名 前

生年月日 西暦 年 月 日

所属
※勤務先・団体名など

職種

電話番号

連絡先住所

〒

メールアドレス

※パソコンから送信されたメールを受信できるアドレスをご記入ください。

日頃の業務で困っていること
この研修に期待すること

この研修を知った
きっかけ

□チラシを見て□講師からの紹介□知人・友人から
□ふくしま子どもの心のケアセンターHP □その他（ ）

今後開催される研修等のお知らせ

□メールを希望する □希望しない

【申込・問合せ先】
一般社団法人福島県精神保健福祉協会 ふくしま子どもの心のケアセンター（担当：本田）
〈TEL〉024-524-0005（受付時間9：00～17：00）
〈FAX〉024-524-0006
〈MAIL〉info@f-kodomo-care.org
※申し込みに際して得た個人情報は個人情報保護法に基づき適切に管理を行い、業務に関する目的以外には使用しません。
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